
 

 

STV Cup Zeitbonifikationen 

 
 
Zeitbonifikation zur Egalisierung von alters- und geschlechtsbedingten Leistungsdifferenzen 
 
 

 
Altersklasse 
männlich 

Basis-Bonus in 
(min:sec)/h 

 Altersklasse 
weiblich 

Basis-Bonus in 
(min:sec)/h 

TM20 00:00 TW20 07:00 
TM35 00:30 TW30 07:30 
TM40 01:00 TW35 08:00 
TM45 03:00 TW40 09:00 
TM50 05:00 TW45 11:00 
TM55 08:00 TW50 14:00 
TM60 12:00 TW55 18:00 
TM65 17:00 TW60 25:00 
TM70 27:00 TW65 41:00 
TM75 43:00 TW70 57:00 

 
 

 
Jugend A , Junioren und TM30 bzw. TW30 werden wie TM20 bzw. TW20 gewertet. 
Streckenlängenbeschränkung für Jugend A ist zu beachten! 

Grundlage zur Berechnung sind jeweils gerundete Werte einer e-Funktion aus Zielzeiten der 
Plätze 1-5 jeder AK mehrerer Age-Group-WM. 

Anwendung: Die vorab geschätzte Siegerzeit aus der offenen Männer-Wertung wird auf 
halbe Stunden gerundet (kann demnach die Werte 0.5h, 1h, 1.5h usw. annehmen) und mit 
dem Basis-Bonus aus obiger Tabelle multipliziert. Beispiel: olympische Distanz, geschätzte 
Männer-Siegerzeit 2h 4 min, ergibt einen Faktor von 2h, multipliziert mit dem Basis-Bonus 
aus obiger Tabelle ergibt sich beispielsweise für die TW 45 ein Zeitbonus von 22 Minuten. 
Der Faktor wird voraussichtlich für Standard-Sprintdistanzen 1 sein (womit der Bonus direkt 
aus der Tabelle abgelesen werden kann) und für Standard Olympische Distanzen 2 betragen. 

 


